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INFORMACION GENERAL

e Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de Queretaro

Cédigo de Registro Unico del Programa Académico (CRUPA): ECFMUAQ/0925/RGAM6

Fecha de Inicio:
e Noviembre 2025

Duracion:

e 9 meses / 159 horas academicas

Modalidad:

e Online Asincronico

e Sesiones Online Sincronicas: Para resolucion de dudas con docentes.

Carga Academica:

e 4 horas semanales

q i

Fecha Limite de Inscripcion
e 27 de octubre de 2025



Promover la integracion de la salud publica y
atencion primaria en el manejo de personas
con diagnosticos neurologicos, considerando
factores preventivos, determinantes sociales,
impacto psicosocial y modelos centrados en la
familia.

Identificar y abordar cuadros clinicos
neurolégicos comunes y complejos, mediante
una valoracion integral y estrategias de
tratamiento basadas en evidencia.

OBJETIVOS

Adquirir una comprension integral de las
bases tedricas y cientificas de la fisioterapia
neuroldgica, incluyendo modelos
contempordneos, neuroplasticidad Y,
fundamentos de neurologia.

Desarrollar  habilidades avanzadas en
exploracion  neurologica, adaptadas a
poblaciones especificas, como neonatos,

ninos, adultos mayores y casos de cuidados
criticos o trastornos psiquidtricos.

Implementar estrategias clinicas avanzadas
para el manejo del movimiento, control
postural, terapia manual, fisioterapia en salud
mental, cuidados paliativos, recursos
tecnologicos y fisioterapia digital.



COMPETENCIAS

Comprension profunda de los fundamentos tedricos y neurocientificos que
sustentan la fisioterapia neuroldgica y su aplicacion practica.
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Capacidad para disenar y ejecutar intervenciones preventivas y comunitarias
que aborden los determinantes sociales de la salud.

Identificacion precisa de patrones clinicos neurolégicos y disefio de estrategias
de intervencion adaptadas a las necesidades especificas de la persona.

Dominio de métodos avanzados de representacion del movimiento, control
postural, manejo del dolor, terapia manual y herramientas artisticas aplicadas.

Sensibilidad para abordar el impacto psicosocial de las enfermedades neuroldgicas,
integrando herramientas psicoldgicas y estrategias de salud mental.

Habilidad para trabajar en equipos multidisciplinarios, respetando principios
eticos y promoviendo una atencion centrada en la persona y su entorno familiar.



HABILIDADES

Realizar exploraciones neuroldgicas especificas para diversas poblaciones y contextos,
con énfasis en una valoracion integral y la interpretacion de pruebas diagndsticas.

Aplicar intervenciones basadas en neurodesarrollo, integracion sensorial, terapia
respiratoria, manejo del piso pélvico y estrategias de salud mental en el tratamiento de
patologias neurologicas.

Fomentar una comunicacién efectiva con las personas y las familias, integrando un
modelo centrado en la familia y herramientas educativas para la promocion de la salud.

Identificar determinantes sociales de la salud y su impacto en la calidad de vida y
participacion de personas con diagnosticos neuroldgicos.

Integrar recursos tecnologicos y herramientas digitales en la atencidon neuroldgica,
mejorando la precision y eficacia de las intervenciones.

Integrar recursos tecnoldgicos y herramientas digitales en la atencion neuroldgica,
mejorando la precision y eficacia de las intervenciones.




~ PROGRAMA ACADEMICO

n BASES TEORICAS > 16 horas

& Modelos contemporaneos de

@ Introduccién .
neurorrehabilitacion en adultos

Modelos contemporaneos de
neurorrehabilitacion pedidtrica

& @ Neuroplasticidad

« Bases de Neurologia



PROGRAMA ACADEMICO

N

N
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SALUD PUBLICA Y ATENCION PRIMARIA EN SALUD CON > 16 horas

ENFOQUE EN FISIOTERAPIA NEUROLOGICA

Salud publica y atencién primaria en salud

Enfoques preventivos en salud

Determinantes sociales de la salud

Calidad de vida y participacion relacionada a
la salud

& Impacto psicosocial de la enfermedad
neurologica

@) Proyectos Comunitarios
¢) Educacién y comunicaciéon para la salud

¢» Modelo Centrado en la Familia



PROGRAMA ACADEMICO
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EXPLORACION NEUROLOGICA EN POBLACIONES ESPECIFICAS > 20 horas

Exploraciéon neurologica basica

Exploracion neurologica neonatal

Exploracion neurologica en paciente pedidtrico

Exploraciéon neurologica en adulto mayor

Exploracion neurologica en cuidados criticos

@ Exploracion en trastornos psiquidtricos y neurodivergentes
@ Exploracidon neurolégica en paciente con dolor
@ Valoracion Integral en Fisioterapia

@ Identificacion, derivacion y tratamiento de violencia en
trastornos neuroldgicos

@ Interpretacion de pruebas de imagen y electrodiagnostico



PROGRAMA ACADEMICO
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CUADROS CLINICOS (VALORACION Y TRATAMIENTO) > 28 horas

Sindromes geneticos que afectan el
desarrollo

Hiperresistencia muscular de origen
neurologico

Paralisis Cerebral Infantil

¢) Distrofias musculares

¢ Enfermedad Vascular Cerebral

@ Sindromes radiculares y heuropatias



PROGRAMA ACADEMICO

CUADROS CLINICOS (VALORACION Y TRATAMIENTO) > 28 horas

¢ Guillian-Barré

¢ Tumores Cerebrales

¢ Pardlisis Facial

¢) Parkinson

¢) Lesidn medular

¢) COVID-19 y COVID persistente

@ Sindromes neurodegenerativos



PROGRAMA ACADEMICO

m ESTRATEGIAS DE ABORDAJE CLINICO
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Neurodesarrollo

Integracion del procesamiento sensorial

Control motor y postural

Métodos de representacion del movimiento

> 58 horas

) Fisioterapia en trastornos de la deglucién
| Terapia Respiratoria
¢) Terapia Manual

@) Ejercicio terapéutico en patologia neuroldgica



- PROGRAMA ACADEMICO

m ESTRATEGIAS DE ABORDAJE CLINICO > 58 horas

Herramientas artisticas aplicadas a la

& Piso pélvico y su abordaje en las patologias &
neuroldgicas atencion neuroldgica

& Estrategias de intervencidén de Fisioterapia & Recursos tecnoldgicos en el abordaje
en Salud Mental en adultos neurologico

& Estrategias de intervencion de Fisioterapia & Herramientas psicoldgicas aplicadas en
en Salud Mental en ninos Fisioterapia Neurologica

@) cuidados paliativos @) Fisioterapia Digital en Neurologia



REQUISITOS DE INSCRIPCION

Enviar:

e Documento que certifique que eres fisioterapeuta o
estudiante de Fisioterapia (Titulo, cédula profesional,
constancia de estudios, etc)

e Comprobante de pago de inscripcidén

Al correo:



mailto:neurologiaclinicaft@gmail.com

REQUISITOS PARA OBTENCION DE CERTIFICADO

Para la obtencion del certificado final es indispensable:

e Haber visualizado el 100% de contenido audiovisual

en tiempo y forma.
e Cumplir con el 100% de actividades entregadas en

Classroom (Quiz)
e Pago de todas las mensualidades correspondientes




COSTO PARA PAGOS DESDE MEXICO

MODALIDAD MENSUALIDADES
@ |NSCR|PC|0NZ 1,900 pesos IVA Incluido @ MENSUALIDAD: 3,800 pesos IVA Incluido

OTRAS MODALIDADES CON BENEFICIO <

y la la
mensualidad se te cotiza en 3,250 mensualidad se te cotiza en 3,480 _ . .
pesos IVA Incluido. pesos IVA Incluido. Puedes realizar transferencia y/o depdsito.
antes

del 27 de octubre 2025
1556099585

012180015560995859
U NA S ﬂ I.A D 08 4152314067849573
EXHIBICION EXHIBICIONES e

Coloca en el concepto tu nombre

*Primer pago: antes del 27 de octubre 2025
Segundo pago: antes del 15 de febrero 2026

>



(OSTO PARA PAGOS DESDE EL EXTRANJERO

MODALIDAD MENSUALIDADES
@ |NSCR|PC|0NZ 125 Dolares Americanos @ MENSUALIDAD: 240 Délares Americanos

OTRAS MODALIDADES CON BENEFICIO <

y la la
mensualidad se te cotiza en 200 mensualidad se te cotiza en 220

Délares. SrllEEs Los pagos se deberan realizar a traves de

antes del 27 de octubre 2025

UNA SOLA DOS
EXHIBICION EXHIBICIONES

Utiliza el siguiente link:

Coloca en el concepto tu nombre

*Primer pago: antes del 27 de octubre 2025 >
Segundo pago: antes del 15 de febrero 2026


http://paypal.me/MoisesMagos
http://paypal.me/MoisesMagos
http://paypal.me/MoisesMagos
http://paypal.me/MoisesMagos
http://paypal.me/MoisesMagos

EQUIPO DOCENTE

MTRO. MOISES MAGOS

Fisioterapeuta. Mdster de Fisioterapia en Salud Mental, por la Universidad de Almeria, Espaia. Coordinador, docente e
investigador asociado en la Universidad Andhuac México. Fundador y director general de la revista Journal of
Physiotherapy in Mental Health. Creador del programa de Fisioterapia en Salud Mental Insula. Fundador de Fisioterapia
en Salud Mental - Salud en Movimiento. Experiencia clinica en diversos grupos sociales vulnerados, como personas que
sufren de esquizofrenia, adicciones, victimas de trauma emocional, en situacién de calle, Parkinson... entre muchos otros
mas. Conferencista nacional e internacional, en Congresos de Fisioterapia y de Psiquiatria.

MTRO. RAFAEL UGARTE

Fisioterapeuta. Diplomado en Salud Publica. Especialista en dolor musculoesquelético. Experto en Dolor persistente.
Mdster en Investigacion Biomédica. Estudiante del Doctorado en Medicina por la Universitat de Valencia, Espaia.
Miembro de la Asociacion Internacional para el Estudio del Dolor (IASP). Investigador predoctoral del Departamento de
Anatomia y Embriologia Humana de la Universitat de Valencia, en el Grupo de Investigacion de Anatomia Clinica del
Aparato Locomotor (GIACAL). Investigador asociado de FI Fisioterapia Integral S.C. Clinical and Research Group en las
lineas de ejercicio y procesos oncoldégicos y arteriovenosos. Miembro de Grupo de Atencion e Investigacion en Ataxias
Hereditarias del Centro de Rehabilitacion e Inclusidon Social de Veracruz. Docente universitario y de formaciones de
posgrado en temas relacionados al dolor y al razonamiento clinico. Editor de la Journal of Physiotherapy in Mental Health
(JPTMH). Coautor del libro El Fin de la Salud (Ed. Fénix, 2022).




EQUIPO DOCENTE

DR. 0SCAR YEPES

Fisioterapeuta. Doctor en ciencias Biomeédicas. Experto en Fisioterapia Neurologica Experto en Ejercicio Terapéutico.
Master en Neurociencia y Biologia del comportamiento. Profesor Universidad de la Salle Madrid - Espana. Director del
Experto Universitario en Ejercicio Terapéutico en el paciente neurologico. Universidad de la Salle. Docente en diferentes
formaciones de postgrado en Espafia, México y Colombia. Lineas de investigacion en Ejercicio terapéutico en el paciente
neuroldgico y métodos de representacion del movimiento en neurorrehabilitacion. 20 anos de experiencia profesional en
la atencidn del paciente neuroldgico adulto. Creador de la aplicacion para movil “Mirror Therapy VR” que une la terapia

= en espejo con la realidad virtual.

MTRA. MARIA EUGENIA DE LEON

Fisioterapeuta, fundadora y actual presidenta de la Asociacion de Fisioterapeutas en Salud Mental Guatemala. Maestra
en Ciencias de la Familia. Creadora del programa de Fisioterapia en Salud Mental “Insula”. Fundadora y Editora en Jefe
de la revista Journal of Physiotherapy in Mental Health. Co fundadora de Fisioterapia en Salud Mental - Salud en
Movimiento. Experiencia en docencia universitaria de grado y posgrado. Experiencia en pacientes neuroldgicos,
psiquidtricos y nifios victimas de Violencia. Conferencista nacional e internacional, en Congresos de Fisioterapia y de
Psiquiatria.




EQUIPO DOCENTE

DRA. STEPHANY BARREDA BEZERRA DA SILVA

Médico en Cambridge University Hospitals (Reino Unido). Graduada en Medicina por la Universitat Jaume I (Espana).
Experiencia en Investigacion en neurogenética en el Instituto de Biomedicina de Valencia (Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (Espana)) y en accidentes cerebrovasculares en el First Affiliated Hospital of China Medical
University (Shenyang, China).

Experiencia en neurologia clinica en Hospital Universitario Virgen De La Candelaria (Tenerife, Espana), Uniklinik Erlangen
(Erlangen, Alemania), Hospital Universitario General de Castellon (Castellon, Espaia), y Addenbrooke’s Hospital

= (Cambridge, Reino Unido).

MTRA. CYNDI MENESES

Doctorando en Educacion y sociedad. Magister y especialista en Neurorrehabilitacion.
Fisioterapeuta. con amplios conocimientos y experiencia en rehabilitacion y habilitacion integral en diferentes
patologias. Docencia universitaria. Experiencia como coordinadora de posgrado en Neurorrehabilitacion, y docencia en
pregrado y postgrado.
Investigadora con énfasis central sobre la linea de investigacion en “Aplicacion de tecnologias en neurorrehabilitacion”.




EQUIPO DOCENTE

MTRA. MARIA DOLORES ALFONSO APONTE

Fisioterapeuta con especialidad en Rehabilitacién Geriatrica por el Hospital Espaiol. Maestria en Gerontologia, por
la Universidad Miguel De Cervantes, Valladolid Espaia. Maestria en Cuidados Paliativos, por la Universidad
Catolica Portuguesa. Conferencista nacional e internacional.

MTRA. MIJAL RIRSCH FISCHER

Fisioterapeuta y terapeuta ocupacional enfocada en neurologia pediatrica, neurodesarrollo e integracién sensorial
Mdster en Atencion Temprana por el Instituto Superior Europeo de Barcelona (ISEB)
Docente de la Universidad Anahuac
Certificada en Intervencion y Estimulacion Temprana por Imetyd
Certificada en Integracion Sensorial por la Asociacion Mexicana de Integracidon Sensorial.




EQUIPO DOCENTE

MTRA. OLGA MONTOYA

Fisioterapeuta estudiante de Doctorado Salud, discapacidad, dependencia y bienestar de la Universidad de Salamanca,
Espana. Magister en Creatividad e Innovacion en las Organizaciones de la Universidad Autonoma de Manizales.
| Especialista en Neurorehabilitacion.
Categorizada como investigadora ASOCIADO ante el Ministerio de Ciencia y Tecnologia, de Colombia. Lineas de
investigacion en aprendizaje motor y salud mental. Experiencia en docencia y en proyectos de responsabilidad. Ponente y
Tallerista en Congresos Nacionales e Internacionales.

MTRO. CESAR VARGAS

Fisioterapeuta. Experiencia como docente en la Universidad de Especialidades en Guadalajara, Jalisco. Capacitado en la
atencion del paciente neurologico en escenarios intrahospitalarios y clinicos, con formaciéon de posgrado en
Neurorrehabilitacion. Editor y redactor de Cochrane. Creador de contenido referente a la fisioterapia neurologica y
geridtrica. Interesado en la reincorporacion de quien padece una enfermedad neuroldgica en su entorno social, ludico y
laboral. Docente en grado y posgrado.




EQUIPO DOCENTE

LIC. DIANA TERRAZAS

Certificada por la Confederacion Nacional de Pediatria en dareas de fisioterapia en neurodesarrollo normal y patoldgico,
asi como en evaluacion pediatrica musculoesquelética y Fisioterapia neonatal.
Fisioterapeuta en el Hospital Infantil de
Especialidades de Chihuahua.
Docente universitaria y conferencista en jornadas académicas. Miembro fundador del Colegio de Fisioterapeutas del
Estado de Chihuahua

MTRO. RODRIGO TEPOX

Fisioterapeuta por la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (BUAP).

Maestro en salud publica con concentracion en ciencias sociales y del comportamiento en el Instituto Nacional de Salud
Publica (INSP). Formacion de posgrado en geriatria, atencion primaria y prevencion sanitaria. Revisor editorial de la
Revista Poblana de Fisioterapia. Experiencia profesional en investigacion, trabajo comunitario y atencion clinica con

personas adultas mayores en diferentes institutos sociales y de salud (IMSS, DIF, INAPAM). \ ,

Coautor en articulos de investigacion y divulgacion cientifica en temas de salud comunitaria, rehabilitacion y promocion |

de la salud.




EQUIPO DOCENTE

MTRA. ELIAN HERRERA SALIDO

Fisioterapeuta. Maestra en Psicopedagogia. Especialista en Neurociencias. 14 ainos de experiencia en
| rehabilitacion motora y cognitiva de adultos con patologias neuroldgicas. Certificada en Concepto Bobath. 12
anos de experiencia como docente universitaria.

MTRO. MIGUEL MARTINEZ CAMACHO

Licenciado en Fisioterapia. Técnico en Atencion Médica Prehospitalaria. Especialista en Salud Publica. Especialista
en Fisioterapia en Terapia Intensiva. Maestro en Ciencias de la Rehabilitacion en el Movimiento Humano.
Fisioterapeuta en dreas criticas en el Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”. Profesor universitario en
Universidad Auténoma de Queréetaro y en Universidad Andhuac México. Coordinador Académico Fisiointensiva mx..




EQUIPO DOCENTE

MTRA. ESTRELLA JALIFE

Fisioterapeuta especialista en rehabilitacion de suelo pélvico con formacion de posgrado en suelo pélvico femenino
(Universidad de los Pueblos Europeos).
Diplomada en embarazo y postparto (Universidad Europea de Madrid).
Experto en Fisioterapia aplicada a la sexologia (Universidad Isabel I). Docente universitario en Universidad Anahuac
Campus Norte. Capacitadora Low Pressure Fithess México)

LIC. CECILIA RAMIREZ

Licenciada en Fisioterapia por Universidad La Salle Noroeste. Diplomada en Fisioterapia en Cuidados Criticos, avalado
por AMEFI. Diplomada en Manejo Interdisciplinario de la Deglucion, por la Sociedad Mexicana de Disfagia. Formacion en
manejo de la deglucion en paciente critico (SOMEDI) y de Manejo Integral en Paciente Quemado (Colegio ABC).
Miembro de la Asociacion Mexicana de Rehabilitacion Intrahospitalaria y Cuidados Criticos (AMERICC).
Miembro de la Sociedad Mexicana de Disfagia (SOMEDI). Docente en formaciones de posgrado relacionados a disfagia
en poblaciones especificas.




@FSMSaludEnMovimiento

@fsmsaludenmovimiento

asaludenmovimiento@gmail.com

+52 5539 004035




